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土木工程专业实践能力培养路线图 

能力 

类别 
能力名称 能力培养要求 课程名称 

相关的实 目 

或实践环节 
开课学期 

学时 

（周） 

考核或成绩评

价方式 

基础能力 

语言应用能力 
掌握公共英语及专业英语听、

说、读、写、译等能力。 

大学英语 
听力训练；会话训练、 读、写

作、翻译技能训练 
第 1-4 学期 192 学时 考查、考试 

土木工程专业英语 读、写作、翻译技能训练 第 7 学期 24 学时 考查、考试 

计算机基础应用能力 

熟练运用 Windows、Word、

Excel、PowerPoint、FrontPage、

Internet 等应用软件。 

计算机基础实  

Windows 、 Word 、 Excel 、

PowerPoint、FrontPage、Internet

应用软件实训 

第 1 学期 24 学时 上机操作考查 

计算机语言编程能力 

掌握程序设计的方法，能熟练

应用 C 语言进行编程解决工

程 。 

C 语言程序设计实  

数据类型、运算符与表达式、

序结构、选择结构、循环结构、

数组、函数、指 、文件等的实

训 

第 4 学期 24 学时 考查 

物理实 的动手和分析

能力 

掌握基本物理 的测 方法，

能够运用物理理论知识对实

现象进行初步的分析和判

断，能够正确记录和处理数

据，对结果的误差做出分析，

写出合格的实 报告。学会以

物理实 的方法和手段去解

决本 域的 。 

普通物理实  

用惠斯登电桥测电 ； 

用线式电位差计测电池电动势； 

通电螺线管内的磁场分布； 

示波器的使用； 

电场的描绘； 

用牛 环测平凸透 的曲率半

径； 

用落球法测液体的粘滞系数； 

测定水的沸点与压强关系； 

空气、液体介质中的声 测定； 

光敏电 基本特性的测定； 

PN结物理特性测定； 

测箔式应变片灵敏度。 

第 2 学期 24 学时 考查 
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图纸表达和交流能力 
能用熟练地用图纸表达出设
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力 息，拓展知识 域，提 业务

水平。 

的使用方法 

专业核心

能力 
工程设计能力 

培养学生掌握土木工程结构

分析、计算、设计和应用的能

力 
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流体力学Ⅱ 
诺实 ； 

沿程 力系数测定 
第 3 学期 
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工程 目施工与管理能

力 

能进行土木工程 目的施工

组织和管理、质 检测和工程

目 价。 

材料力学Ⅰ实  

材料的力学性质及应力实 ： 

拉伸、压缩、扭转、冲击实 ； 

弹性模 测定； 

剪切模 测定； 

梁弯曲正应力实 ； 

弯扭组合应力的测定 

第 3 学期 12 学时 考查、实 报告 
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建筑工程施工组织课

程设计 

建筑单位工程施工方案选择、施

工方法确定、施工机械选择、施

工平 图布置、质 安全文明施

工措施和技术经济比较。 

第



 7 

人 沟通能力 具有良好的沟通能力 

大学生心理健康教育、

大学语文、文化素质类

课程 

心理健康教育； 

语言表达能力培训； 

礼仪培训； 

综合素质培养。 

第 1-8 学期 192 学时 考查 

团 协作能力 
具备团 协作能力，具有责任

心 

体育、劳动、社会实践、

军训、创新创业实践 

体育、劳动、军训、社会实践、

创新创业实践。 
第 1-8 学期 9 周+64 学时 

考查、调研报

告、 目考评 

社会适应能力 
具备良好的社会适应能力和

应变能力 

大学生心理健康教育、

大学生就业指导、创业

基础、社会实践、专业

实习、毕业实习 

健康心理素质培养； 

就业与创业能力培养； 

专业实践技能训练。 

第 1-8 学期 

贯穿理论教

学与实践教

学全过程 

考查、调研报

告、实习报告、

毕业实习报告 

 


